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သေါသကိုကိုင်တွယ်သပြရှင်းပြင်းသည် ကျွန်ုြ်တို့ဘဝေတွက် ေလွန်ြင် ေသရးကကီးြါသည်။
ကမ္ဘာ့သမိုင်းကို ပြန်ြကည့်တဲ့ေြါ လူသတွ ေြျင်းြျင်း ရန်ပြေ်သနြကတာ သတွ့ရြါလိမ့်မယ်။
တေ်နိုင်ငံနှင့် တေ်နိုင်ငံ၊ လူမျ ိုးေုတေ်ေုနှင့် ေပြားတေ်ေု ၊ ယသန့ေြျနိ်ေထိ သနရာတိုင်းတွင် 
ရန်ြွဲများပြေ်သနသည်ကို သတွ့ရသြလိမ့်မည်။ ဥြမာ-  ေတိုးဆိုင်များ၊ သကျာင်း၊ သဆးရုံ၊ 
သေျးများ၊ ေြွဲ့ေေည်းများနှင့် ကျွန်ုြ်တို့၏ေိမ်များတွင်ြင် သတွ့ရမည်ပြေ်ြါသည်။ 
ပြဿနာေများေုသည်သေါသကို မထိန်းြျုြ်နိုင်ပြင်းမှ ဆင်းသက်လာြကသည်။သေါသထွက်
ြို့သနာက်ြံေသပြေသနသတွ ေများကကီးရှိနိုင်ြါသည် ။

သင်သည်သေါသကို သကာင်းသသာနည်း ေါမှမဟုတ် မသကာင်းသသာ သသဘာနှင့် တုံ့ပြန်
သည့်ေသြါ်မူတည်၍ မှားနိုင်သည် မှန်နိုင်သည်။ လူေများေုသည် မသကာင်းသသာနည်းပြင့် 
လည်းသကာင်း ၊ သကာင်းမွန်ေွာမထိန်းြျုြ်သည့်ေတွက် သြကာင့်လည်းသကာင်း၊  ပြဿနာ
များေွာပြေ်တတ်သည်ကို ေသပြေသနသတာ်သတာ်များများတွင် သင်သတိထားမိမည် 
ပြေ်ြါသည်။ 

သမ္မာကျမ်းောေရ သေါသထွက်ပြင်းသည် ေပြေ်မဟုတ်ြါ။ ကျွန်ုြ်တို့ မည်သို့တုံ့ပြန်သည်၊ 
ထိုသေါသသြကာင့် ကျွန်ုြ်တို့ ပြုမူသသာေရာသည် ကျွန်ုြ်တို့ေား သပြာင့်မတ်ပြင်း သို့မဟုတ် 
ေပြေ်သို့ ဦးတည်သေနိုင်ြါသည်။ 

ရုန်းကန်သနရသသာသြကာင့် သားသမီးများကို သကျာင်းဆက်မြို့နိုင်သတာ့သြ။ ကသလးသုံးသယာက်နှင့် မသန်ေွမ်းညီမတေ်ဦးတို့ကို သကျွးသမွး
သောင့်သရှာက်ရန် သူမေတွက် ေလွန်ြက်ြဲလှသည်။ ယင်းသြကာင့် သူမ၏သားသမီးများကလည်း မိြင်ပြေ်သူကို တေ်ြက်တေ်လှမ်းမှ ကူညီသြး
နိုင်ရန်ေတွက် သကျာင်းထွက်ြဲ့ြကသည်။

သူမတို့ရွာ၏ ေကကီးမားဆုံး ပြဿနာမှာ  သရရှားြါးပြင်းပြေ်ပြီး ရွာသူရွာသားေားလုံးသည် ပမေ်ထဲမှ သရကို သွားသရာက်ြြ်ယူြကရသည်။ သရြြ်
ရာတွင် နာရီဝက်ြန့်  လမ်းသလှောက်သွားရပြီး ေိမ်၌သုံးသရနှင့် သသာက်သုံးသရကို ကာမိသေရန်ေတွက် တေ်သန့လှေင် နှေ်ကကိမ်၊ သုံးကကိမ်ြန့်  
သွားသရာက်ြြ်ယူရသလ့ရှိသည်။ သရကိုြြ်ယူရရှိနိုင်သသာ်လည်း သရ၏ေရည်ေသသွး၊ ေရသာနှင့် ေနံ့တို့သည် သသာက်သုံးရန်နှင့် ြျက်ပြုတ်ရန်
ေတွက်မူ သင့်သလျာ်ပြင်းမရှိသြ။ သနွရာသီတွင် ေြင်ေတွက် သရမရှိဘဲ သရေုသဆာင်းရန်မှာလည်း ေလွန်သဝးသသာသြကာင့် ေြင်များမှာမသြါက်
နိုင်သြ။ သူတို့သည် မိသားေုေတွက်လိုေြ်ပြင်းကိုသာ ပြည့်ဆည်းနိုင်ရန် ကကိုးေားသနြကရသည်။ ထို့ပြင် သနွရာသီတွင် သန့်ရှင်းသသာသရရရှိရန် 
ေနည်ေနှေ်များကျရန်ေတွက် သရကို နှေ်ရက်မှ သုံးရက်ေထိ သိုသလှာင်ထားရသလ့ရှိသည်။ 

“ သရဟာကျွန်မတို့ဘဝေတွက် ေသရးကကီးြါတယ်” ဟု သူမက ဆိုသည်။ သို့သသာ် ELACAP ေီမံကိန်းသည် ရွာသို့ သရသြးသဝသရးေနေ် ေသကာင် 
ေထည်သြာ်ရန် သရာက်ရှိလာြျနိ်တွင် သူမတို့ရွာသူရွာသားေားလုံး ဝမ်းသပမာက်ြဲ့ြကသည်။ သဆာက်လုြ်သရးလုြ်ငန်းများတွင် တက်ကကေွာ 
ြါဝင်သဆာင်ရွက်ြကသည်။ သေါ်သေးမူေသနနှင့်လည်း သူမြိုင်သပမကို လှူေါန်းြဲ့သည်။ သူမတွင် သပမဧရိယာေများေပြားမရှိသသာ်လည်း ရွာသူ 
ရွာသားများေားလုံး၏ ေကျ ိုးေတွက် တတ်နိုင်သသရွ့လှူေါန်းရန် ဆန္ဒရှိြဲ့သည်။ 

ယြုေြါတွင် ELACAP ေီမံကိန်းမှ ေိမ်သထာင်ေုတိုင်းသို့ သရြိုက်လိုင်းသွယ်တန်းသြးပြင်းပြင့် သေါ်သေးမူတို့ မိသားေုေတွက် သရြြ်ယူရာတွင် 
ကကုံသတွ့ရသည့် ေုက္ခများကိုသလှော့ြျသြးနိုင်ြဲ့ြါသည်။ ယြင်ကသရြြ်ရန်ေတွက် ေြျနိ်ေများကကီးသြးြဲ့ရသသာ်လည်း ယြုေြါ သနေိမ်မှြင် 
သရြိုက်သ ြါင်းကိုြွင့်၍ ေြျနိ်မသရွး ေသုံးပြုနိုင်ပြီပြေ်သည်။ 

ထို့ပြင်ထြ်မံ၍လည်း ေီမံကိန်းေသနပြင့် နည်းေနေ်မှန်မှန်ထိန်းသိမ်းနိုင်ရန်ေတွက် WASH သကာ်မတီတေ်ရြ်ကိုလည်း ထူသထာင်သြးြဲ့သည်။ 
ယင်းေီမံကိန်းလုြ်ငန်း ေသကာင်ေထည်သြာ်ပြင်းမှသည် သကျးရွာသနပြည်သူ ၂၉၁ ဦးကို ေကျ ိုးပြုနိုင်ြဲ့သည်။

ADRA ၏ ြံ့ြိုးကူညီသြးမှုပြင့် ယြုေြျနိ်တွင် သူမေြါေဝင် ရွာသားများေသနပြင့် သငွသြကးရရှိသသာ ေလုြ်များကို ြိုမိုသကာင်းမွန်ေွာ ရှာသြွလာ
နိုင်ရန် ေြျနိ်လုံသလာက်ေွာ ရရှိမည်ပြေ်ပြီး ၎င်းတို့သည် ဆင်းရဲနွမ်းြါးသသာ လူမှုေသိုင်းေဝိုင်းေတွက်  ေီးြွားသရးြွံ့ပြိုးတိုးတက်မှုကို တေ်ြက်
တေ်လှမ်းမှသန၍ ေသထာက်ေကူပြေ်သေသည်လည်းပြေ်သည်။ 

                ကျွန်သတာ်တို့ကို ေိုက်ြျ ိုးသရးလုြ်ငန်းသုံးြေ္စည်းသတွြံ့ြိုးသြးပြီးသတာ့ ေသိြညာ၊ နည်းြညာသတွေများကကီး
သြးတဲ့ေတွက် ADRA ကိုလည်း သကျးဇူးေများကကီးတင်ြါတယ်” 

သတင္းစကား သေါသထွက်ပြင်း

“
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ကျွန်ုြ်တို့၏ ကိုယ်ကျ ိုးေတွက် တေ်ေုံတေ်ဦးကို ထိြိုက်နေ်နာသေရန် (သို့မဟုတ်) လက်တုံ့ပြန်ရန် သေါသတကကီး တုံ့ပြန်ပြင်းသည် သမ္မာကျမ်းောက 
ြွင့်မပြုသသာ ေပြေ်ရှိသသာေပြုေမူပြေ်ြါသည်။

သေါသကို မည်ကဲ့သို့ ကိုင်တွယ်သပြရှင်းြုံများသည် တေ်ဦးနှင့် တေ်ဦး ကွဲပြားနိုင်ြါသည်။ သေါသကို မည်ကဲ့သို့ ကိုင်တွယ်ရ မည်ကို ဘုရားသြင်
သည် ကျွန်ုြ်တို့ေား သမ္မာကျမ်းောတွင်နည်းများေွာပြင့် သွန်သင်ထားြါသည်။

သုတ္တံကျမ်း - ၁၄ : ၂၉ ေိတ်ရှည်သသာသူသည် ြညာကကီး၏။ ေိတ်တိုသသာသူမူကား၊ ေထူးသပြင့် မိုက်သြ၏

သုတ္တံကျမ်း- ၁၅: ၁ ပြည်းညှင်းသသာ ေကားသည် ေိတ်ကိုသပြတတ်၏။ ြကမ်းတမ်းသသာေကားမူကား၊ ေမျက်ကို နှိုးသဆာ်တတ်၏။

ယာကုြ်- ၁: ၂၀ လူ၏သေါသေမျက်သည် ဘုရားသြင်၏ သပြာင့်မတ်ပြင်းတရားကို မပြုေုတတ်။

သင့်သေါသကို မည်ကဲ့သို့ ကိုင်တွယ်သပြရှင်းရမည်ကို ကူညီသြးနိုင်သည့် သမ္မာကျမ်းော ကျမ်းြိုေ်များေွာ ရှိြါသည်။ ကျွန်ုြ်တို့သည် သေါသ၏ 
ကျွန်မပြေ်မီ ကျွန်ုြ်တို့၏ေမျက်သေါသကို ဘုရားသြင် ေလိုသတာ်ေတိုင်း ကိုင်တွယ်သပြရှင်းြကြါေို့။

 ကျွန်ုြ်တို့ဝန်ထမ်းနှင့်

 သတွ့ဆုံပြင်း WIN LAE LAE KHAING
HR Assistant | Yangon Head Office

Q1 ဘာလူမျ ိုး / ဘယ်နိုင်ငံသားြါလဲ။ ဘာလူမျ ိုး / ဘယ်နိုင်ငံသားြါလဲ။ 
ဗမာ/ ပမန်မာလူမျ ိုးြါ။ 

Q2  ေကကိုက်ဆုံးေေားေောက ဘာြါလဲ။ ေကကိုက်ဆုံးေေားေောက ဘာြါလဲ။

Hot Pot

Q3  ေကကိုက်ဆုံးေသရာင်က ဘာေသရာင်ြါလဲ။ ေကကိုက်ဆုံးေသရာင်က ဘာေသရာင်ြါလဲ။

Nude Colour

Q4 သြျာ်ရွှင်ြို့ေတွက် ဘာကိုလုြ်ရတာ ေကကိုက်ဆုံးလဲ။ သြျာ်ရွှင်ြို့ေတွက် ဘာကိုလုြ်ရတာ ေကကိုက်ဆုံးလဲ။ 
သီြျင်းနားသထာင်ရတာြါ။ 
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Q6

Q7 Q8

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် ေကားလုံးတေ်လုံးတည်းနဲ့ ဘယ်လိုေဓိြ္ပာယ် ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် ေကားလုံးတေ်လုံးတည်းနဲ့ ဘယ်လိုေဓိြ္ပာယ် 
ြွင့်ြျင်လဲ။ ြွင့်ြျင်လဲ။ 

Open-minded

  ADRA ကိုဘယ်တုန်းက ေတင်ဝင်သရာက်ြဲ့တာြါလဲ။ADRA ကိုဘယ်တုန်းက ေတင်ဝင်သရာက်ြဲ့တာြါလဲ။

ဇွန်လ ၂၀၂၁ 

 ADRA မှာ ေလုြ်လုြ်ရတာ ဘာသြကာင့်ကကိုက်နှေ်သက်ြါသလဲ။ ADRA မှာ ေလုြ်လုြ်ရတာ ဘာသြကာင့်ကကိုက်နှေ်သက်ြါသလဲ။

Working environment

Q5 ဘယ်သနရာသေသ ေါမှမဟုတ် ဘယ်နိုင်ငံကို သွားလည်ြျင်ြါသလဲ။ ဘယ်သနရာသေသ ေါမှမဟုတ် ဘယ်နိုင်ငံကို သွားလည်ြျင်ြါသလဲ။ 

Korea

ယြုလေတွက် 

ဇူလိုင်လ

ဓာတ်ြုံ

ဓာတ်ြုံရိုက်ကူးသူေမည် 

VESI PROJECT

ဓာတ်ြုံ၏ေသြကာင်း

LIFT မှ ရန်ြုံသငွသထာက်ြံ့သြးထားသသာ VESI ေီမံကိန်းသောက်ရှိ သမာ်သတာ်ဆိုင်ကယ်ေက်ပြင် ရက်တိုသင်တန်းတွင် တက်သရာက်သင်ြကားသနသသာ 
သင်တန်းသားတေ်ဦးကိုသတွ့ရေဉ်။ 
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VESI

ယြုလတွင် LIFT မှ ရန်ြုံသငွသထာက်ြံ့ထားပြီး 
မိတ်ြက် AVSI နှင့် FRC တို့နှင့် ေတူြူးသြါင်း
သဆာင်ရွက်သနသသာ VESI ေီမံကိန်းသည် 
သောက်ြါလုြ်ငန်းများကို ပြီးသပမာက်ြဲ့သည်။ 

ေီမံကိန်းသည် လားရှိုးပမို့ရှိ 
ေသက်သမွးဝမ်းသကျာင်း ရက်တိုသင်တန်း 
ေမှတ်ေဉ် ၉ မှ သကျာင်းသား ၁၄၀ ေတွက် 
ေေားေသသာက်ေရိတ်များ သထာက်ြံ့သြးေြ်
ြဲ့သည်။

ေသက်သမွးဝမ်းသကျာင်းြညာသင်တန်းများ
ပြေ်သသာ ေသပြြံသမာ်သတာ်ဆိုင်ကယ်ပြုပြင်သရး
တွင် သင်တန်းသား၂၀ ဦး၊ ေဆင့်ပမင့် သမာ်သတာ် 
ဆိုင်ကယ်ပြုပြင်သရးတွင် သင်တန်းသား ၂၀ ဦး၊
လက်မှုြညာသင်တန်းတွင် သင်တန်းသား 
၁၀ ဦး၊ ေသပြြံကွန်ပြူတာသင်တန်းမှ  
သင်တန်းသား၂၀ ဦး၊ ေသပြြံေက်ြျုြ်သင်တန်း
တွင် သင်တန်းသား ၇၀ ဦးတက်သရာက်
သင်ြကားလျက်ရှိသည်။  

BRIGHT

ယြုလတွင် Global Affairs Canada နှင့် 
ADRA Canada တို့က ရန်ြုံသငွသထာက်ြံ့သြး
ထားသသာ BRIGHT ေီမံကိန်းသည် သောက်ြါ
လုြ်ငန်းများကို သဆာင်ရွက်ြဲ့ြါသည်။

- မိတ်ြက်ေြွဲ့ TEI သည် ဇူလိုင်လတွင် 
သတ်မှတ်ထားသသာသေသများတွင် TEES 
သကျာင်း ၈ သကျာင်း ြွင့်လှေ်ြဲ့ပြီး လားရှိုး
ပမို့နယ်ရှိ TEES ဆရာ ၃၉ ဦးေတွက် TEES 
ဆရာေွမ်းရည်ပမှင့်တင်သရးသင်တန်းကို 
ဇူလိုင်လ ၇ ရက်မှ ြသင်္ုတ် ၇ ရက်သန့ေထိ 
တေ်လြကာ ပြုလုြ်ြဲ့သည်။

 - ေလားတူ မိတ်ြက် KNOW ကလည်း TEES 
TOT သင်တန်းကို ဇူလိုင် ၄ ရက်မှ ၉ ရက်ေထိ 
ပြူးပမို့နယ်တွင် ငါးရက်ြကာ ပြုလုြ်ြဲ့သည်။ 
ထို့ပြင် KNWO မှ လွိုင်သကာ်နှင့် ြရူဆိုပမို့မှ 
ေမျ ိုးသမီးငယ် ၅၀ ဦးေား ေေားေသသာက် 
ပြုပြင်သရးသင်တန်း၊ ေိုက်ြျ ိုးသရးသင်တန်းနှင့် 
ဆြ်ပြာထုတ်လုြ်သရး သင်တန်းများကို ြို့ြျ
သြးြဲ့သည်။ 

- BRIGHT ေီမံကိန်းသည် လားရှိုးပမို့နယ်တွင် 
ဇွန် ၁၃ ရက်သန့မှ ြသင်္ုတ် ၁၁ ရက်သန့ေထိ 
သင်တန်းသား ၁၆ ဦးပြင့် ေသပြြံ ေြ်ြျုြ်
သင်တန်းကို ပြုလုြ်ြဲ့သည်။ 

- လားရှိုးပမို့တွင် BRIGHT ေီမံကိန်း 
Orientation ေြမ်းေနားကို ကျင်းြြဲ့ပြီး 
ဇူလိုင်လ ၂၆ ရက်သန့တွင် သကာ်မတီနှေ်ရြ် 
ြွဲ့ေည်းြဲ့သည်။ 

 သနာက်ဆုံးရ ေီမံကိန်း

 ေြျက်ေလက်များ
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MOFA

င်္ျြန်နိုင်ငံ နိုင်ငံပြားသရးဝန်ကကီးဌာနနှင့် ADRA 
Japan မှ ရန်ြုံသငွသထာက်ြံ့သြးထားသသာ 
MOFA ေီမံကိန်းသည် သောက်ြါလုြ်ငန်းများကို 
ပြီးသပမာက်ြဲ့သည်။

- ေိမ်သာ၊ သရတွင်းနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမသနေိမ်
များြါဝင်သသာ ောသင်သကျာင်းသဆာင်သေ် 
သဆာက်လုြ်သရးမှာ ပြီးေီးလုနီးြါးပြေ်သည်။ 

- သကျာင်းေီမံြန့်ြွဲမှုသကာ်မတီ ေေည်းေသဝး
ကို ဇူလိုင်လ ၁၄ ရက်သန့နှင့် ၂၀ ရက်သန့တို့
တွင် ေီမံကိန်းသဆာင်ရွက်သည့် သကျးရွာ၌ 
ပြုလုြ်ြဲ့ပြီး ေီမံကိန်းသည် လှိုင်းဘွဲပမို့နယ်
ရှိ ောသင်သကျာင်းသို့ သကျာင်းသုံးြေ္စည်းများ 
ပြန့်သဝသြးြဲ့သည်။ MOFA ြသရာင်္ျက်သည် 
၎င်း၏ေီမံကိန်းကာလကို ဩင်္ုတ်လေထိ 
သက်တမ်းတေ်လ ထြ်တိုးပမှင့်ထားသည်။

ELACAP

USAID မှ ရန်ြုံသငွြံ့ြိုးသြးထားပြီး မိတ်ြက် 
CIDKP နှင့် ြူးသြါင်းသဆာင်ရွက်သနသသာ 
ELACAP ေီမံကိန်းသည် ကရင်ပြည်နယ် လှိုင်း
ဘွဲ့ပမို့နယ်ေတွင်းရှိ ေီမံကိန်းြေ်မှတ်ထားရာ 
သကျးရွာသရရရှိသရးေတွက် သရသြးသဝမှုေနေ်
ကို ေသကာင်ေထည်သြာ်သဆာင်ရွက်ြဲ့ရာတွင် 
သရသိုသလှာင်ကန်နှင့် သရြိုက်သြါင်း ၄၀ ကို 
သကျးရွာေတွင်းရှိ ေိမ်သထာင်ေုသနေိမ်များ
သို့ေသရာက် တြ်ဆင်သွယ်တန်းသြးြဲ့ပြင်း
ပြေ်သည်။ 

ယင်းေီမံကိန်းသထာက်ြံ့မှုမှ ေိမ်သထာင်ေု ၄၉ 
ေု (ေမျ ိုးသား ၁၇၂ ဦး၊ ေမျ ိုးသမီး ၁၁၉ ဦး) 
သည် ေဆိုြါသရသြးသဝသရးေနေ်မှ တိုက်ရိုက်
ေကျ ိုးြံေားြွင့်ရရှိြဲ့သည်။

 သနာက်ဆုံးရ ေီမံကိန်း

 ေြျက်ေလက်များ
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WCP

UNICEF မှ ရန်ြုံသငွသထာက်ြံ့သြးထားသသာ’ 
Water as Catalyst for Peace among 
Conflict-Affected Population
(WCP) ေီမံကိန်းသည် မိတ်ြက် CIDKP နှင့်
ေတူြူးသြါင်း၍ ေီမံကိန်းေတင်လုြ်သဆာင်ပြင်း 
ေြမ်းေနားကို ဇူလိုင်လ ၂၈ ရက်သန့က ဘားေံ
ပမို့ရှိ ADRA ရုံး၌ ပြုလုြ်ြဲ့သည်။

ေီမံကိန်း ေသကာင်ေထည်သြာ်မှု၏ တေ်ေိတ်
တေ်ြိုင်းေသနပြင့် လှိုင်းဘွဲပမို့နယ်ရှိ သကျးရွာ
သလးရွာမှ ရြ်ရွာလူထုကို ေကျ ိုးပြုနိုင်သသာ 
သရသြးသဝသရးေနေ်ေသကာင်ေထည်သြာ်သရး
ေတွက် သပမပြင်ေသပြေသန တိုင်းတာပြင်း 
လုြ်ငန်းများကို လုြ်သဆာင်ြဲ့သည်။ 

ထို့ပြင် လှိုင်းဘွဲပမို့နယ်နှင့် ပမဝတီပမို့နယ်တို့
တွင် ဇူလိုင် ၂၅ ရက်သန့နှင့် ၂၇ ရက်သန့တို့တွင် 
ေီမံကိန်းြေ်မှတ်ထားရာသကျးရွာများမှ ရြ်ရွာ
လူထုေသိုင်းေဝိုင်းေြါေဝင် သက်ဆိုင်ရာ
တာဝန်ရှိသူများနှင့်  ညှိနှိုင်းသဆွးသနွးမှုများ
လုြ်သဆာင်ြဲ့သည်။

MFAT နှင့် ADRA New Zealand မှ ရန်ြုံသငွ
သထာက်ြံ့သြးထားသသာ SHAPE ေီမံကိန်း
သည် ြျင်းပြည်နယ်ရှိ ေီမံကိန်းေဓိက
သဆာင်ရွက်သည့် သကျးရွာ ၁၂ ရွာတွင် 
သကျးရွာသူရွာသားများေတွက် Integrated 
pest management သင်တန်းကို ပြီးသပမာက်
ြဲ့သည်။ 

ေဆိုြါသင်တန်း၏ ရည်ရွယ်ြျက်မှာ ြိုးသတ် 
သဆးသုံးေွဲမှု သလှော့ြျရန်၊ ြိုးမွှား၊ သရာင်္ါနှင့် 
ေြင်၏ောဟာရဓာတ်ြျ ို့တဲ့မှု ေမျ ိုးေေား
တို့ကို ြွဲပြားနားလည်ရန်နှင့် IPM နည်း
လမ်းများပြင့် ြိုးမွှားထိန်းြျုြ်ပြင်းဆိုင်ရာ 
ေသိြညာများ ရရှိသေရန်ပြေ်သည်။ ေဆိုြါ
သင်တန်းများသို့ သက်ဆိုင်ရာေီမံကိန်း
သကျးရွာများမှ သေသြံသတာင်သူ ၂၀၃ ဦးတက်
သရာက်ြဲ့သည်။ 

SHAPE

 သနာက်ဆုံးရ ေီမံကိန်း

 ေြျက်ေလက်များ
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SEAQE2

ယြုလတွင် Norad နှင့် ADRA Norway တို့က 
ရန်ြုံသငွသထာက်ြံ့သြးထားသသာ SEAQE2 
ေီမံကိန်းသည် သောက်ြါလုြ်ငန်းများကို ပြီးေီး
ြဲ့သည်။ 

- ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ြညာသင်နှေ် သကျာင်းသား
သကျာင်းသူများေတွက် သင်ြကားသရးဆိုင်ရာ
ြေ္စည်းများ၊ သကျာင်းသုံးောေုြ်များနှင့် သင်
သထာက်ကူြေ္စည်းများကို ကရင်ပြည်နယ်
ေတွင်းရှိ ACS သကျာင်း ၁၅ သကျာင်းသို့ သြးေြ်
နိုင်ြဲ့သည်။ 

- NFE ေေီေေဉ် ြွင့်ြွဲေြမ်းေနားကို 
ဇူလိုင်လ၂၁ ရက်သန့က ကျင်းြြဲ့သည်။ NFE ေ
ေီေေဥ် ေြတ်ေဥ် (၁/၂၀၂၂) ကို ဇူလိုင်လ ၁၃ 
ရက်သန့တွင် သကျာင်းသား ၃၆ ဦးပြင့် ေတင်ြဲ့ပြီး 
ေတန်းသုံးတန်း (KG၊ မူလတန်း၊ ေလယ်တန်း) 
နှင့် ဆရာ၊ဆရာမသုံးဦးတို့ပြင့် ေတင်သင်ြကား
ြို့ြျသွားမည်ပြေ်သည်။ 

- PTA ေသိြညာသြးသင်တန်း (SDP 
Planning, Reforming or Strengthening 
PTA, Forming CPC, Community 
Consultation FGD, Data collection, 
Violence Free School, and Introduction to 
Feedback and Reporting Mechanism) ကို 
ဇူလိုင်လ သနာက်ဆုံးြတ်ေတွင်း ACS သကျာင်း 
၇ သကျာင်းတွင် ြို့ြျသြးြဲ့သည်။ 

 သနာက်ဆုံးရ ေီမံကိန်း

 ေြျက်ေလက်များ

 - SEAQE II EiE ေီမံကိန်း၏ ရက်တိုသင်တန်း 
သင်တန်းဆင်းြွဲနှင့် TVET ရက်တိုသင်တန်း 
ြွင့်ြွဲြမ်းေနားကို ြသင်္ုတ်လ ၂ ရက်သန့က 
သတာင်ငူရှိ Mountain View Academy 
သင်တန်းသကျာင်း၌ ကျင်းြပြုလုြ်ြဲ့သည်။ 

SEAQE II EiE ေီမံကိန်းမှ သံင်္သဟသဆာ်ပြင်း
နှင့် ေိမ်သုံးဝါယာသွယ်တန်းပြင်းသင်တန်း
တို့မှ သကျာင်းသား ေုေုသြါင်း ၄၀ ဦးသင်တန်း
ပြီးသပမာက်ြဲ့သည်။ ေသပြြံေက်ြျုြ်ပြင်း၊ 
ဆံြင်ညှြ်ပြင်း၊ ဆံြင်ညှြ်ပြင်း၊ သကျးလက်
ေက်ပြင်နှင့် င်္သဟဆက်ပြင်းသင်တန်း ၂/၂၀၂၂ 
ကဲ့သသာ ေသပြြံေြ်ြျုြ်ပြင်း ဆံြင်ညှြ်ပြင်း
ေသည့်သင်တန်းတို့မှ ေုေုသြါင်းသင်တန်းသား 
၅၇ ဦးတွင် EiE ေီမံကိန်းမှ သကျာင်းသား ၁၅ 
ဦး၊ TVET ရက်တိုသင်တန်းမှ သကျာင်းသား ၄၂ 
ဦးတို့သည် သင်တန်းေမှတ်ေဉ် ၁/၂၀၂၂ ေရ 
ေီမံကိန်းမှ သထာက်ြံ့မှုများ ရရှိြဲ့သည်။ 

- လုြ်ငန်းေီးြွားသရးဆိုင်ရာ ြျတိ်ဆက်မှု
ဆိုင်ရာ ေေည်းေသဝးကိုလည်း သင်တန်း
ေမှတ်ေဉ် ၁ ရက်တိုသင်တန်းမှ သင်တန်းသား
များေား လက်ြံမည့် လုြ်ငန်းရှင်၂၂ ဦးပြင့် 
သတာင်ငူပမို့နယ်တွင် ပြုလုြ်ြဲ့သည်။

TVET



 ေလုြ်သြါ်ောများနှင့်          

 တင်ေါ်သြါ်ယူမှုများ 
သောက်သြာ်ပြြါရာထူးများနှင့် ြတ်သက်၍ မည်သို့သလှောက်ထားရမည်ကို သောက်သြာ်ပြြါရာထူးများနှင့် ြတ်သက်၍ မည်သို့သလှောက်ထားရမည်ကို 
ေသသးေိတ်သိရှိနိုင်ရန် www.adramyanmar.org/jobs တွင် ေသသးေိတ်သိရှိနိုင်ရန် www.adramyanmar.org/jobs တွင် 
ဝင်သရာက်သလ့လာနိုင်ြါသည်။ Facebook မှတေ်ဆင့် သြးြို့သလှောက်ထားမှုများကိုမူ ဝင်သရာက်သလ့လာနိုင်ြါသည်။ Facebook မှတေ်ဆင့် သြးြို့သလှောက်ထားမှုများကိုမူ 
ထည့်သွင်းေဉ်းေားမည်မဟုတ်ြါ။ ထည့်သွင်းေဉ်းေားမည်မဟုတ်ြါ။ 

ADRA Myanmar ေသနပြင့် လိမ်လည်ပြင်း၊ ေကျင့်ြျက်ပြေားပြင်းနှင့် ADRA Myanmar ေသနပြင့် လိမ်လည်ပြင်း၊ ေကျင့်ြျက်ပြေားပြင်းနှင့် 
ကသလးသူငယ်များကို ထိြါးသနှာင့်ယှက်ပြင်း ေသည့်ကိေ္စရြ်များနှင့် ကသလးသူငယ်များကို ထိြါးသနှာင့်ယှက်ပြင်း ေသည့်ကိေ္စရြ်များနှင့် 
ြတ်သက်၍ လုံးဝလက်ြံသည်မဟုတ်ြါ။ ေဆိုြါကိေ္စရြ်များနှင့် ြတ်သက်၍ လုံးဝလက်ြံသည်မဟုတ်ြါ။ ေဆိုြါကိေ္စရြ်များနှင့် 
ြတ်သက်၍လည်း www.adramyanmar.org/report တွင် သြးြို့တင်ပြနိုင်ြတ်သက်၍လည်း www.adramyanmar.org/report တွင် သြးြို့တင်ပြနိုင်
ြါသည်။ြါသည်။

The Adventist Development & Relief Agency Myanmar
Apartment 3-2, 4th Floor, Block A, E Condominium, 
Zay North Street (Off U Wisara Road), 
Dagon Township, Yangon MYANMAR 11191

Phone: +95 1 240 900
Email: admin@adramyanmar.org
Website: www.adramyanmar.org

ကျွန်ုြ်တို့နှင့်       

 ဆက်သွယ်ြါ။ 
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